Obecni dum

Vazeni obyvatelé Vysoké nad Labem,

je mi cti, ze se s vami mohu podélit o své nazory a zkusenosti. Se svoji zenou
Helenou jsme si navrhli pred 20 lety nase obydli tady ve Vysoké nad Labem.
Kreslil jsem to softwarem Arcon5 a co bylo nakreslenég, se skutecné postavilo.

Kdyz jsem se ve zpravodaji dozvédél o planu vybudovat Obecni dim tady ve
Vysoké nad Labem, neodolal jsem a vzal do ruky svUj stary notebook...

A protoze je stary, neumi ani poradné cesky a i ten program ve srovnani s
dnesnimi vymakanymi a drahymi programy radu véci neumi.

Ale to urcité nevadi, pro predstavu to staci.



POHLED ZE SEVEROZAPADU

Ten dim se mozna nékomu bude zdat byt pfFilis
jednoduchy a nijak zvlast hezky. Nékdo by
dokonce treba rekl, ze vypada jako hasiCarna.
Ale mj cil je prispét k vystavbé uslechtilého,
inteligentné udélaného moderniho domu.
VSechno ma svuj ucel. DUm je bezbariérovy,
ma parkovisté alespon pro par aut a moznost
mit kola a koCarky stfechou. Vpravo je
pristfresek a sjezd do sklepa s moznosti
parkovani a nabijeni elektrovozidla. Zde je i ta
moznost vjet do garaze a do dilny. Zarovern je
to i vchod pro dodavatele, protoze ve sklepé je
vytah do celé budovy. Pokud se ptate na
vyznam balkonu nad vchodem, muze slouZit i k
oslavé vysockych fotbalistl, kdyz postoupi do
prvni ligy. Omluvte muj nekvalitni vtip, spi$ jsem
myslel na moznost pro kuraky, jit si ze
spoleCenské mistnosti nékam ven zakourfit.
Vlevo vedle domu je v podzemi uloZena nadrz
na destovou vodu pro toalety. Odhaduji, ze 22
m?3 by mohlo stacit, ale jako vSechno musi se |
ona radné spocitat. Na betonové stfeSe jsou
pripevnény panely fotovoltaiky, kde zase jenom
odhaduji vykon 30 KWp. Pokud se nékomu zda
divné, Ze chybéji okna ze severni a zapadni
strany, fekl jsem si, radSi Zadna okna nez
néjaka okynka nepasujici do celkového
vzhledu. V téch mistech jsou totiz WC,
schodisté a vytah.




AN

SKLEP

Zde vidite vykres a lepSi pohled pro pfedstavu. Zvednul jsem dum o 70 cm a tim se nemusi slizdét do sklepa tak hluboko,
ale také vestavbou sklepnich okének jsem se vyhnul svétlikim. Ty jsou drahé a jenom pro zlost.

Jak se ten sklep skuteCné vyuzije, zalezi na investorovi. Jenom bych chtél upozornit na potfebné prostory strojovny pro
fotovoltaiku, tepelné Cerpadlo a rekuperaci a také vodarnu pro pithou a destovou vodu pro toalety. Nabizi se také sklad
pro nabytek ze spoleCenské mistnosti a mozna i archiv obecniho uradu, avsak je tfeba vSe zabezpedit proti vniku vody do

sklepa drenazni Sachtou s vykonnymi Cerpadly.
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PRIZEMI

V pfizemi je pomérné vSechno jasné. Pokud by nékdo poukazal na zdanlivé velke toalety, fikam, ze je to véc
kultury. Nemam rad pany mocici u stromu a lituji preslapujici damy, Cekajici pfed obsazenou toaletou. Ta snad jesté
poddimenzovana Sachta v muzskych toaletach slouzi k vertikalnimu vedeni vzduchotechniky rekuperace, vody a
vodi¢lm elektfiny a dat ze strojovny. VSechny horizontalni rozvody bych umistil v pfizemi a v prvnim patfe nad
zavéSenym stropem.
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PRVNI POSCHODI
Zde v prvnim poschodi je mozné spolecenskou mistnost pfizpusobit kazdé akci diky shnadnému pfesunu nabytku

vytahem do sklepa a zpét, zakulisi a kuchyrnka muaze byt k dispozici cateringu.
Co se tyCe WC, plati to, co jsem fekl o toaletach v pfizemi.
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STALE PRVNI POSCHODI

Toto je jedno z moznych usporadani pro spoleCensky vecer. Pfesun nabytku do a ze sklepa vytahem pokladam za
bezproblémové.




STRECHA

Tady mam jednu slabinu ve znazornéni, mij dvacet let stary arcon5 tu stfechu holt neumi porfadné nakreslit. Ve
skutednosti bych udélal kolem dokola jenom pultovku, sedéla by na vnitfni, tak metr a pul vysoké zidce a smérem
ven by byla pod uhlem 45° na pozednici. Fotovoltaika je nddherné téma a tady jsou idealni podminky pro jeji
montaz smérem na jih a pod spravnym uhlem. Je tfeba pocitat s udrzbou nejen fotovoltaiky samé, nybrz i stfechy.
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JESTE PRO DOKRESLENi PAR OBRAZKU




A JESTE TYTO STARSI JESTE S TMAVYMI OKNY
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A JESTE DVA POSLEDNIi A PAR ROZMERU...
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Na zaveér bych se rad zminil o volbé materiall, o stavebnich technologiich a v neposledni fadé i o cenach a
usporach pfi financovani celého projektu.

Neni lehka otazka, z jakého materialu by se ten dum mél postavit. Zavrhneme spolu srub, ale i beton ve
ztraceném bednéni. Zavrhneme i drevostavbu a paneldku je tady az moc.

TakZe se dostaneme k materidlim, které tady vidite na stavbach a které ja nazyvdm kompromisni. Budto se u
téchto materialu chvali velice dobré izolacni vlastnosti a zamlcuje mala pevnost a nutnost tlustych zdi (Ytong)
nebo se saha po Porothermu s jenom dobrou pevnosti a jenom dobrymi izolacnimi vlastnostmi. Mé osobne se
u Porotermu nelibi také jeho krehkost, staci se podivat na stavbu pote, kdyz elektrikari pokladali
elektroinstalaci. Jesté je tu z téch kompromisnich materidl(i Porobeton, ale tomu jsem pred 20 lety nevénoval
pozornost, protoze jsem nevédél, co s tim. Jenom omitnout je malo izolace a pfi predstave, naplacat na to
polystyrén, perlinku a omitku, se mi délalo Spatné. To samé plati i pro Porotherm.
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Cihla brousena

PORFIX = IVARNICE P2-440
YTONG Standard P2-400, HL - 300 POrOtherm 38 PrOﬂ P8 S drézk k
tandar -400, - S perem, drazkou a kapsou
_ B0x2ABv249mm ’Vp/"»’““” PORFIX P2 ‘pW PDK,

500x250x250

A ZDIVO PALENE A POROBETONOVE

TVARNICE PORFIX P2-
440 - PDK,
500x250x250

ZDARMA

$xVxD: 300%249%599 mm brousena cihla, pro zdéni na
30 ks/pal. tenkovrstvou maltu, pevnost v
tlaku 8 MPa, soucinitel prostupu
170,7 Ké/ks tepla 0,28 W.m-2.K-1, spotfeba 16 ’
ks/m2, hmotnost 17,6 kg,
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Jako mého favorita chci uvést material, ktery je nekompromisni — vapenopiskové zdivo. Je absolutné nejhorsi, co se
tyCe izolaCnich schopnosti, ale absolutné nejlepSi co se tyCe pevnosti, akumulace tepla i chladu a v neposledni fadé
vynikajici akustické izolace. Umoznuje velice pfesné a rychlé zdéni, dobfe se feze, vrtd a vSechno v ném pevné drzi.
Tehdy jsem pochopil, pro€ se na vSech stavbach v Hamburku pouziva pfevazné vapenopiskové zdivo. Jeho chybéjici
izolaCni schopnosti se vzdy dopini dostateCnou vrstvou mineralni viny a pfi zachovani nékolikacentimetrové vzduchoveé
mezery se obezdi klinkrovym zdivem. Takto vzniklé vnéjSi stény, zde v Cesku, znamé jako sendviCové, pfekonaji ve
vSech parametrech vnéjsi stény z kompromisnich materialt. Maji lepsi izolacni vlastnosti a dychaji. Zaroven jsou oproti
omitkam takfka bezudrzbové a vydrzi tfeba 100 let. Jen tak na okraj, vidél jsem uz na klinkrech vykvéty kvuli Spatné
malté, ale iesté nikdv isem na nich nevidél mech.
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Lze oCekavat namitku, ze takové sendviCové vnéjsi zdi jsou drahé.
Ano, urcité jsou drazsi. Je tu kolem dokola jesté jedna zed, ktera
néco stoji a néco stoji i jeji peclivé zdéni, ale vSechno chce dobre
spocitat a podivat se zodpovédné na ceny. Uvédomte si, Zze 17,5
cm tlusté vapenopiskoveé zdivo unese hraveé tuto budovu, u
kompromisnich materiald musite sahnout po tlustSich zdech. A ty
jsou take drazsi.

A potom, i u drahych uSlechtilych polozek, jako jsou klinkry, palené
tasky a palena dlazba, které bych pouzil, se da velmi, velmi usetfrit.
Kromé toho tu budou urcité také néjaké dotace na fotovoltaiku a
destovku a moznai jiné. A kdyz se bude nakupovat u sousedu jako
jsme nakupovali my a vSichni Sikovni lidé ve vsi se svym zpUusobem
zapoji, necha se to utdhnout.

Jsem presvédcen, Ze si Vysoka nad Labem svuj krasny bily dim
zaslouzi.

Diky za pozornost.

Dipl.-Ing. Jifi Roc¢ek

Pod vinici 395

50331 Vysoka nad Labem
Mobil: 731007580
Vysoka nad Labem

20. srpna 2024
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